
UNSER ANGEBOT

• Krankengymnastik für Erwachsene und Kinder
• Krankengymnastik auf neurophysiologischer   
 Grundlage n. Bobath für Babys, Kinder, Erwachsene 
• Craniosacrale und cranioviszerale Behandlung 
• Sensorische Integrationstherapie, Psychomotorik
• Trainingstherapie (KG am Gerät)
 und Sportphysiotherapie
• Lymphdrainage, Massagen, Faszienmobilisationen
• Manuelle Mobilisation i.A.a. Maitland 
• Manuelle Techniken
• Fango, Wärme- und Eisbehandlungen
• Schlingentischbehandlung
• Behandlung v. Lagerungsschwindel, Gleichgewichts-  
 störungen, craniomandibulären Dysfunktionen
• Fußreflexzonentherapie
• Kinesiotape und Flossing
• Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
• Arbeitsplatzberatung
• Anleitung pflegender Personen
• Betriebliche Gesundheitsförderung

PHYSIOTHERAPIE
für Babys, Kinder 
         und Erwachsene

balance
Physiotherapie 
Trainingstherapie

Cathrin Marks

Heidrun Mohn  
Wiebke Herzog GbR

Physio- und Ergotherapie 
für Kinder und Erwachsene

balance

balance
Logopädie für Kinder  
und Erwachsene

SprechBar
Denise Volkmar + Tanja Loch

Therapiezentrum
balance

Physio- u. Ergotherapie, Logopädie
für Kinder und Erwachsene

ALLES
UNTER EINEM 

DACH!

ANFAHRT

aus Richtung Wiesbaden, Taunusstein B 417,  
Ausfahrt Hünstetten-Görsroth/Idstein: nach Tankstelle 
rechts und dann links, Ankunft balance

aus Richtung Idstein L 3274, kurz vor der Tankstelle links, 
noch einmal links, Ankunft balance

aus Richtung Limburg B417,  
Ausfahrt Hünstetten-Görsroth/Idstein: nach Tankstelle 
rechts und dann links. Ankunft balance

balance Therapiezentrum
Auf dem Haarbau 1
65510 Hünstetten-Görsroth
Tel. 06126-9 58 68 68
Fax 06126-9 59 28 63

mail@balance-huenstetten.de
www.balance-huenstetten.de
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WIR FREUEN UNS 

auf Sie in unserem neuen Therapiezentrum balance. 
Nach fast 40 Jahren in Taunusstein sind wir nach 
Hünstetten-Görsroth umgezogen. Wir bedanken uns 
für die langjährige Treue unserer Patienten. 

Nun sind wir als Praxisgemeinschaft mit einem 
deutlich erweiterten Angebot – auch im Erwachse-
nenbereich – für Sie da.

Die Therapien in unserem Zentrum werden auf der 
Basis ärztlicher Diagnosen durchgeführt. Unser 
freundliches und kompetentes Team bietet Ihnen 
eine sorgfältige Aufklärung und Beratung über die 
für Sie am besten geeigneten therapeutischen  
Möglichkeiten.

Wir behandeln Patienten aller Altersgruppen, mit 
Diagnosen aus sämtlichen medizinischen Fachbe-
reichen, in unseren Praxisräumen oder auch als 
Hausbesuch.

Ihre Praxisgemeinschaft 
im Therapiezentrum balance

UNSERE BEHANDLUNGSFORMEN

• Erarbeitung alltagsrelevanter Handlungen
• Fein- und graphomotorisches Training
• Sensorische Integrationstherapie, Psychomotorik
• Förderung der auditiven Wahrnehmung 
 und Merkfähigkeit
• Konzentrations- und Aufmerksamkeitstraining
• Behandlung sämtlicher neurologischer 
 Krankheitsbilder, z.B. nach Bobath und Affolter
• Spiegeltherapie und kognitives Training bei neuro- 
 logischen und traumatologischen Erkrankungen
• Handtherapeutisches Arbeiten
• Hirnleistungstraining; Cogpack; Freshminder
• Hilfsmittelberatung
• Arbeitsplatzberatung

BEHANDLUNGSZIELE

• Wiedererlangen und Verbesserung 
 feinmotorischer, graphomotorischer und 
 grobmotorischer Fähigkeiten
• Förderung individueller Selbstständigkeit 
 im alltäglichen Leben
• Schmerzreduktion und Bewegungsförderung 
• Verbesserung kognitiver Leistungen, 
 wie Konzentration, Gedächtnis und Ausdauer

BALANCE
in Hünstetten-Görsroth

THERAPIE UND BERATUNG FÜR  
FOLGENDE DIAGNOSEN:

• Sprachentwicklungsstörungen
• Lautbildungsstörungen (Dyslalien)
• Artikulationsstörungen (Lispeln)
• Redeflussstörungen (Stottern/Poltern)
• Stimmstörungen (Dysphonien)
• Störungen der Mundmotorik
• Störungen der zentral-auditiven 
 Wahrnehmung und Verarbeitung
• Syndrome u. geistige Entwicklungsstörungen
• Angeborene oder erworbene Hörstörungen
• Mutismus /Autismus
• Lippen-Kiefer-Gaumenspalten
• Näseln (Rhinophonien)
• Planungsstörungen (Apraxien)
• Sprach- /Sprechstörungen und Störungen   
 der Schriftsprache bei neurologischen 
 Erkrankungen
• Schluckstörungen (Dysphagien)
• Gesichtslähmungen (Facialisparesen)
• Tiergestützte Therapie

LOGOPÄDIE
für Kinder 
       und Erwachsene

In der Praxis 
unterstützen uns die
Therapiebegleithunde 
„Mowgli, Emily, Buddy 
 und Elliot“.

ERGOTHERAPIE
für Kinder 
         und Erwachsene


